
Gespeichert unter Dateiname: 1.2.3.1_Dok_Zielerreichungsskala.Doc www.stefan-baier.de  
Erstellt von: Stefan Baier am: 16.08.2009 12:24:00 Version: 6 
Verantwortlich u. freigegeben von: Stefan Baier  am: 29.05.2010 14:45:00  
Aktualisiert von: Stefan Baier am: 29.05.2010 14:45:00 Seite 1 von 1 

 

Zielerreichungsskala (Goal Attainment Scale GAS) 
QEP 1.2.3.1 
 
Klient:   Datum:   
 
Die folgende Skala dient dazu, die individuellen Therapieziele festzuhalten und zu überprüfen, inwieweit diese 
Ziele erreicht wurden.  
 
Ziel 1:   
 
Ausgangszustand:   
 
Gewünschter Endzustand:   
 

Grad der Zielerreichung (1-6):    (Klient/in) 
 
   (Therapeut/in) 
Ziel 2:   
 
Ausgangszustand:   
 
Gewünschter Endzustand:   
 

Grad der Zielerreichung (1-6):    (Klient/in) 
 
   (Therapeut/in) 
Ziel 3:   
 
Ausgangszustand:   
 
Gewünschter Endzustand:   
 

Grad der Zielerreichung (1-6):    (Klient/in) 
 
   (Therapeut/in) 
Ziel 4:   
 
Ausgangszustand:   
 
Gewünschter Endzustand:   
 

Grad der Zielerreichung (1-6):    (Klient/in) 
 
   (Therapeut/in) 
 
 
6 = Ziel zu 100 % erreicht 
5 = Ziel zu 75 % erreicht 
4 = Ziel zu 50 % erreicht 
3 = Ziel zu 25 % erreicht 
2 = Ausgangszustand beibehalten 
1 = Verschlechterung 
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